
Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «КСОШ №7» 
 

          Учебный план МОУ «КСОШ №7» является компонентом образовательных программ МОУ «КСОШ №7», 

важнейшим нормативным документом по введению и реализации Федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

устанавливает перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования и годам обучения (классам), определяет формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их 

проведения. Соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает 

выполнение Федеральных образовательных стандартов. 

Нормативной правовой основой организации образовательного процесса в МОУ «КСОШ №7» являются: 

 Конституция РФ (ст. 43, 44); 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ. 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 декабря 2009 года №373 (в ред. 

Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 года № 1576) « Об утверждении и введении в действие федерального 

образовательного стандарта начального общего образования», Приказ Министерства Просвещения  от 31 мая  2021 года 

№286 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (в редакции 

приказа Минобрнауки России 31 декабря 2015 года № 1577) «Об утверждении федерального образовательного стандарта 

основного общего образования», Приказа Министерства Просвещения от 31 мая 2021 года № 287) «Об утверждении  

федерального образовательного стандарта основного общего образования»,  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года а№413 ( в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1578) « Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 

2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 17 мая 2012 года № 413»,  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 « Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 « Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных  к использованию  при реализации имеющих  государственную аккредитацию образовательных 

программа начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность», Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 № 776 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников. Допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего  

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения  РФ от 20 мая 2020 года № 254», 

   Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года 

№2 Сан Пин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2021 года №28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и 

обучения. отдыха и оздоровления детей и молодежи(СП 2.4.3648-20) 

 Постонавление Правительства Ленинградской области  от 12 ноября 2013 года № 392 ( в редакции 

постановления Правительства Ленинградской области  от 27.06.20160 «Об утверждении порядка регламентации  и 

оформления отношений государственной или муниципальной образовательной организации и родителей ( законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- инвалидов в части организации 

обучения по основным образовательным программам на дому или в медицинских организациях, находящихся на 

территории Ленинградской области. 

 

 

       Учебный план МОУ «КСОШ №7» состоит из учебных планов реализуемых в школе образовательных программ: 

 основная общеобразовательная программа начального общего образования, I уровень: 1, 2, 3, 4 классы, 

сформирован на основе федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС 

НОО); 

 основная общеобразовательная программа основного общего образования, II уровень: 5-9 сформирован на 

основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО); 

 основная общеобразовательная программа основного общего образования, III уровень: 10-11 сформирован на 

основе федерального государственного образовательного стандарта среднего  общего образования (ФГОС СОО); 

 

Учебный план для каждого уровня общего обучения представлен отдельными сетками с указанием недельного и годового 

количества часов. 

 

 

Среднее общее образование 10-11 классы (ФГОС СОО). 

 



       Учебный план для 10-11 классов МОУ «КСОШ №7» сформирован на основе Федерального Государственного 

образовательного стандарта и определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения.    

     Приказ Минобрнауки России от 07 июня 2017 года №506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования», утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 года №1089; 

    

   Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта, 

который на данном уровне является профильным. 

 В 10 и 11  классах МОУ «КСОШ №7» в 2022-2023 учебном году на уровне среднего общего образования реализуется 

технологический и универсальный профили 

    Учебный план определяет количество учебных занятий на 2 года на одного обучающегося – не менее 2017 часов и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 

60% и 40 % соответственно. 

    Учебный план состоит из обязательной части, в которую включены:  

 -   обязательные для всех учебных планов предметы:  

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура». Предусмотрено в учебном плане и выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов, введен предмет «Проектная деятельность» предполагающая изучение теории проектной работы. 

    - профильные предметы 

    

Таким образом, учебный план содержит 12 учебных предметов, с обязательным условием изучения не менее одного предмета 

из каждой предметной области.  

    Кроме этого в учебный план включены курсы по выбору образовательной организации «Органическая химия», «Физика в 

вопросах и ответах», «Общая биология», «Экономическая география мира».  

       

    Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет не 

более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. 

 

 

 

Итоговая промежуточная аттестация обучающихся 10  класса. 

 

класс предмет Форма промежуточной (годовой) аттестации 

10 Русский язык Тестовая контрольная работа в формате ЕГЭ 

 

Математика (базовый уровень) Тестовая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика (профильный уровень), (по 

выбору обучающегося) 

Тестовая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Предметы по выбору обучающегося (1-2 

предмета) 

Тестовая контрольная работа в формате ЕГЭ 

 

  При изучении иностранного языка (со 2 класса), технологии (с 5 класса), информатики (с 7 класса), физической культуры 

(с 10 класса) осуществляется деление классов на 2 группы.  

      Реализация задач обучения предполагает широкое участие обучающихся во внеурочной учебной деятельности (выполнение 

исследовательских работ; участие в работе школьного Музея, факультативов и кружков).  

     Администрация школы оставляет за собой право изменения распределения часов школьного компонента. 

 

 

        

Директор                                    А.А. Логинов 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2023 -2024  учебный год  11 класс  



Технологический профиль, универсальный  профиль  

Предметная область 
Учебные предметы 

(курсы) 

Количество учебных часов  

в неделю 

Всего за 2года 

обучения 

10а 11а профиль 

  технол унив технол унив технол унив. 

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература Б 34 68 34 102 68 170 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра и 

начало математического 

анализа, геометрия) Б 

- 102 - 102 - 204 

Геометрия Б 34 34 - 34 34 68 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

 (английский) Б 

34 68 34 68 68 136 

Естественные науки Астрономия Б - - 34 34 34 34 

Общественные науки История Б 34 68 34 68 68 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б - 68 - 34 - 102 

ОБЖ Б - 34 - 34 - 68 

Индивидуальный 

проект 

Основы проектной Б 

деятельности 

34 34 34 34 68 68 

  Профильные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 102 102 102 204 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 170 - 170 - 340 - 

Информатика 136 - 136 - 272 - 

Общественные науки 
Обществознание У - 68 - 68 - 136 

Право У - 68 - 68  136 

Естественные науки Физика У 170 - 170 - 340 - 

 Итого: 748 714 748 748 1496 1462 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Литература Б 68 34 68 - 136 34 

Иностранные языки Иностранный  язык 

 (английский) Б 

68 34 68 34 136 68 

Общественные науки История Б 34 - 34 - 68 - 

Обществознание Б 68 - 68 - 136 - 

Математика и 

информатика 

Геометрия Б 34 34 68 34 102 68 

Информатика Б - 34 - 34 - 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 - 68 34 136 34 

 

 ОБЖ Б 34 - 34 - 68 - 

Курсы по выбору 

образовательной 

организации 

Общая химия  - 34 - 34 - 68 

Общая биология - 34 - 34 - 68 

Общая физика  - 68 - 68 - 136 

Экономическая география 

мира  

34 34 34 34 68 68 

Курс по 3D графике и 

черчению 

34 - - - 34 - 

Курс по компьютерному 

моделированию 

34 - - - 34  



Финансовая грамотность - 34 - - - 34 

Курс по экономике - 68 - 68 - 136 

Планиметрия 34 - - - 34 - 

Естествознание - - 68 - 68  

Практическое 

обществознание  

- 34 - 34 - 68 

 Курс математической 

грамотности  

- - - 1  1 

 Итого: 510 442 510 409 1020 851 

Итог :  1258 1224 1258 1258 2516 2482 

Максимальная недельная учебная нагрузка   

обучающегося 

1258 1258 1258 1258 2516 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2023-2024 учебный год (11 класс) 



Технологический профиль, универсальный  профиль 

Предметная область 
Учебные предметы 

(курсы) 

Количество учебных часов  

в неделю 

Всего за 2года 

обучения 

10а 11а профиль 

  технол унив технол унив технол унив 

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература Б 1 2 1 3 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра и 

начало математического 

анализа, геометрия) Б 

- 3 - 3 - 6 

Геометрия Б 1 1 - 1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

 (английский) Б 

1 2 1 2 2 4 

Естественные науки Астрономия Б - - 1 1 1 1 

Общественные науки История Б 1 2 1 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б - 2 - 1 - 3 

ОБЖ Б - 1 - 1 - 2 

Индивидуальный 

проект 

Основы проектной Б 

деятельности 

1 1 1 

 

1 2 2 

  Профильные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 3 3 6 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 5 - 5 - 10 - 

Информатика 4 - 4 - 8 - 

Общественные науки 
Обществознание У - 2 - 2 - 4 

Право У - 2 - 2  4 

Естественные науки Физика У 5 - 5 - 10 - 

 Итого: 22 21 22 22 44 43 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Литература Б 2 1 2 - 4 1 

Иностранные языки Иностранный  язык 

 (английский) Б 

2 1 2 1 4 2 

Общественные науки История Б 1 - 1 - 2 - 

Обществознание Б 2 - 2 - 4 - 

Математика и 

информатика 

Геометрия Б 1 1 2 1 3 2 

Информатика Б - 1 - 1 - 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 1 4 1 

 

ОБЖ Б 1 - 1 - 2 - 

Курсы по выбору 

образовательной 

организации 

Общая химия  - 1 - 1 - 2 

Общая биология - 1 - 1 - 2 

Общая физика  - 2 - 2 - 4 

Экономическая география 

мира  

1 1 1 1 2 2 

Курс по 3D графике и 

черчению 

1 -   1 - 

Курс по компьютерному 

моделированию 

1 - - - 1 - 

Финансовая грамотность - 1 - - - 1 



Курс по экономике - 2 - 2 - 4 

Планиметрия 1 1 - - 1 1 

Естествознание - - 2 - 2 - 

Практическое 

обществознание  

- 1 - 1 - 2 

 Курс математической 

грамотности 

- - - 1 - 1 

 Итого: 15 14 15 13 30 29 

Итог :  37 35 37 35 74 70 

Максимальная недельная учебная нагрузка   

обучающегося 

37 37 37 37 74 73 
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